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Résumeé Exécutif

Le WorldFish Center et I'Organisation des Nations Unies pour I'Alimentation et
'Agriculture (FAO) exécutent actuellement le Programme Régional dénommé « Les
péches et le VIH/SIDA en Afrique: investir dans des solutions durables », en vue de
renforcer les capacités de la région a développer des solutions durables afin
d’augmenter la contribution du poisson et des pécheries au développement
economique et humain. Plus particulierement, le programme ceuvre a concevoir une
réponse stratégique au VIH/SIDA dans le secteur des pécheries, une réponse
susceptible de produire des résultats bénéfiques aux groupes vulnérables de la
société en général.

Avec I'appui financier du Programme Régional Suédo-Norvégien sur le VIH/SIDA en
Afrique, le présent programme méne des activités de recherche pour le
développement et met en ceuvre des interventions pilotes dans des communautés
de pécheurs spécialement sélectionnées dans huit pays d’Afrique sub-saharienne, a
savoir le Bénin, la République Démocratique du Congo (RDC), le Cameroun, le
Nigeria, le Malawi, le Mozambique, 'Ouganda et la Zambie.

Le Programme a mis sur pied un Groupe Consultatif de Politique (GCP) pour fournir
des indications sur I'appropriation de la politique en ce qui concerne les résultats
techniques des activités du programme. La Deuxiéme Réunion du GCP s’est tenue
a Cotonou, au Bénin du 15 au 18 Mars 2010 avec théme central “La sécurité
alimentaire et nutritionnelle dans le contexte des Pécheries et du VIH/SIDA en
Afrique”. Le principal objectif de cette deuxiéme réunion du GCP était d’identifier et
de faire ressortir les rapports existants entre la péche, la nutrition et le VIH/SIDA, et
de donner des avis sur les liens régionaux pour faire impact en matiére de politique.
Les principaux réles du GCP sont de conseiller le Programme Régional en matiére
d’orientation pour le développement et la dissémination des résultats du Programme.
Les objectifs spécifiques du GCP étaient :

- De passer en revue les résultats du Programme et d’identifier I'orientation
stratégique et les étapes a suivre pour une extension du Programme au
niveau régional,

- De promouvoir I'adoption des résultats et recommandations du Programme
dans des forums d’élaboration de politiques au niveau régional;

D’identifier les sources potentielles de financement pour une extension et d’identifier
dans la région les projets et programmes connexes avec lesquels le Programme
peut établir des liens et synergies;

Les liens entre les pécheries, la nutrition et le VIH/SIDA ont été présentés et
analysés par les partenaires du programme, et ils ont également prouvé la valeur
nutritive du poisson et sa contribution a I'état nutritionnel des groupes cibles choisis ;
ils ont aussi mentionné les effets dévastateurs du VIH/SIDA dans les communautés
de pécheurs et de marchands de poissons de la région, effets qui constituent des
menaces a la sécurité alimentaire sur le plan national. La réunion du GCP a suivi les
communications présentées par sept partenaires nationaux choisis au sein du
programme, communications faisant mention des résultats des évaluations et des
interventions pilotes dans le cadre du theme de la sécurité alimentaire et
nutritionnelle. Les débats se sont focalisés sur l'identification de tendances clés en
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matiére de sécurité alimentaire et nutritionnelle par sous région, et ceci, en relation
avec le VIH/SIDA. Le Conseiller a la Sécurité Alimentaire et Nutritionnelle de
'UA/NEPAD a éclairé les participants sur le Programme Global de Développement
de I'’Agriculture en Afrique (PGDAA) et a montré comment les réponses au VIH/SIDA
et a linsécurité nutritionnelle dans le secteur de la péche s’integrent parfaitement
dans les Piliers du PGDAA.

Les débats ont été enrichis d’une part par un apercu général du travail de WorldFish
Center sur l'intégration de I'agriculture et de 'aquaculture a l'intention des ménages
affectés par le VIH/SIDA, et d’autre part, par une communication de la FAO sur les
outils d’enquéte nutritionnelle a I'intention des populations vulnérables victimes de
'insécurité alimentaire. Deux autres programmes régionaux a savoir le Partenariat
EAC / AMREF Lac Victoria et le Comité des Péches du Centre Ouest Africain du
Golfe de Guinée (CPCO) ont contribué en faisant une présentation de leurs activités.

Les membres du GCP ont proposé les domaines suivants pour des
recommandations de principe:

» La nécessité de continuer a soutenir (a long terme) la recherche et
I’échange d’expeériences recensées.

» L’harmonisation des outils et méthodologies de recherche a travers et
entre les corridors de péche pour obtenir des données comparables et
susceptibles d’étre partagées (en incluant les plans préliminaires, le suivi
de l'impact, le ciblage).

> Intégration de linterface sécurité alimentaire et nutritionnelle lors des
étapes de planification et de mise en ceuvre des organisations régionales
des péches, des Communautés Economiques Régionales (CER) et des
plans de développement nationaux, pour s’assurer que 'augmentation de
l'investissement dans le secteur des péches entraine une amélioration de
la production de poissons (en quantité et en qualité) et une amélioration de
I'acces au poisson par les populations vulnérables.

> Le développement de mécanismes pour s’assurer que l'entreposage et la
transformation, la valeur ajoutée, 'acces aux produits de péche de faible
valeur, les mesures commerciales d’encouragement contribuent a la
sécurité alimentaire et nutritionnelle des populations plutét qua sa
destruction.

> Le renforcement de la communication et I'échange d’informations entre les
acteurs d’un niveau a l'autre et d’un secteur a l'autre.

» Lappui au renforcement de capacité pour les responsables de
I'élaboration des politiques et les décideurs a tous les niveaux sur
Iimportance de la sécurité alimentaire et nutritionnelle pour faire face au
VIH/SIDA dans le secteur de la péche et au-dela, et rendre les résultats de
la recherche et des projets disponibles et accessibles aux non-
spécialistes.

Des décisions ont été prises lors de la réunion du Deuxiéme GCP pour présenter les
recommandations aux niveaux sous-régionaux et nationaux.



Introduction

En réponse a la pauvreté et au VIH/SIDA en Afrique, le poisson et les pécheries ont
un important réle a jouer dans I'appui qu’ils constituent aux moyens de subsistance
de millions de pauvres sur le continent. Les pécheries a petite échelle notamment
assurent la sécurité alimentaire et nutritionnelle, et offrent des opportunités
économiques méme aux personnes vivant avec le VIH/SIDA. A son tour, la bonne
santé au sein des communautés de pécheurs constitue un pilier central pour garantir
des pécheries productives et viables qui vont produire des résultats pour un
développement durable. Des deux cbtés de cette équation, les résultats sont
gravement menacés, étant donné que la quantité de poisson par téte d’habitant
chute dans les pays d’Afrique subsaharienne, et que dans le méme temps, les
populations de pécheurs sont parmi les plus vulnérables au VIH/SIDA.

Le WorldFish Center et I'Organisation des Nations Unies pour I'Alimentation et
'Agriculture (FAO) exécutent le programme régional « Les péches et le VIH/SIDA en
Afrique: investir dans des solutions durables », en vue de renforcer les capacités de
la région dans le développement de solutions durables pour augmenter la
contribution du poisson et des pécheries au développement économique et humain.
Plus particulierement, le programme élabore une réponse stratégique au VIH/SIDA
dans le secteur de la péche, réponse qui produira des avantages pour les groupes
vulnérables au sein de la société en général.

Avec le soutien financier du Programme Régional Suédo-Norvégien sur le VIH/SIDA,
le présent programme méne des activités de recherche pour le développement et
met en ceuvre des interventions pilotes dans huit pays d’Afrique subsaharienne : le
Bénin, la République Démocratique du Congo (RDC), le Cameroun, le Nigeria, le
Malawi, le Mozambique, 'Ouganda et la Zambie. Dans tous les huit pays, trois
secteurs d’intervention privilégiés ont été identifiés a travers des consultations faites
sur le plan national :
1. Options de réduction de la vulnérabilit¢ sur toute la chaine de
commercialisation ;
2. Augmentation des avantages nutritionnels générés par I'aquaculture et les
pécheries a petite échelle ;
3. Changement institutionnel pour augmenter l'investissement dans des options
viables d’appui;

Le Programme a mis sur pied un Groupe Consultatif de Politique (GCP) pour fournir
des indications sur I'appropriation de la politique en ce qui concerne les résultats
techniques des activités du programme. La Premiere Réunion du GCP s’est tenue a
Lilongwe au Malawi du 24 au 26 Mars 2009 avec pour théme central “Les tendances
régionales et les perspectives sur la vulnérabilité au VIH/SIDA dans le secteur de la
péche”.La Deuxiéme Réunion du GCP s’est tenue a Cotonou, au Bénin du 15 au 18
Mars 2010 avec pour théme central “La sécurité alimentaire et nutritionnelle dans le
contexte des Pécheries et du VIH/SIDA en Afrique”(Le Programme du Deuxiéme
GCP est a 'Annexe 1 du présent rapport). Le présent rapport présente les débats et
recommandations en matiére de politique de la Deuxiéme Réunion du GCP.



1.

Résultats des études par pays

A la Deuxieme Réunion du GCP qui s’est tenue a Cotonou au Bénin, l'état
d’avancement du programme régional qui avait pour theme central “Augmentation
des avantages nutritionnels a partir des petites exploitations d’aquaculture et de
péche” a été présenté par sept sites programmes choisis dans la région d’Afrique de
'Est et Australe (AEA), de méme que dans la région d’Afrique de I'Ouest et Centrale

(AOC):

Malawi Impact de la sécurité nutritionnelle de I'aquaculture sur les petits exploitants agricoles
affectés par le VIH/SIDA.

Benin Résultats de I'étude: Sécurité alimentaire et état nutritionnel dans 4 districts du

Bénin.

Mozambique | La péche au Mozambique et les liens avec la sécurité alimentaire et nutritionnelle.

Zambie

Effets d’un régime alimentaire a base de poisson sur I’état nutritionnel des Personnes
Vivant avec le VIH et leur réaction a I’ART, résultats préliminaires.

Bassin du Lac | Les péches et I'intégration des communautés de pécheurs du Basin du Lac Tchad dans

Tchad la réponse au VIH/SIDA sur le plan national.

Ouganda Analyse de la qualité nutritionnelle et des activités d’entreposage et de
transformation dans les chaines de commercialisation des poissons de faible valeur
dans le District de Mukono, région du Lac Victoria.

RDC Analyse de la valeur nutritionnelle des produits de la péche vendus dans les

poissonneries de Lubumbashi.

Les membres du GCP (voir la liste compléte des participants a ’Annexe 2) ont fait
des commentaires et demandé des clarifications sur chacune des communications
présentées par pays. Le feedback et les recommandations des membres du GCP
sont rassemblés et réesumeés péle-méle ci-dessous.

Les questions liées a la sécurité alimentaire et nutritionnelle

Le poisson a une grande valeur nutritive, notamment en ce qui concerne sa
forte teneur en protéines. Le mais est reconnu comme la source de protéines
la plus répandue en Afrique, et il reste prépondérant dans la plupart des
régimes alimentaires en Afrique, mais il contient une protéine de faible valeur
nutritive. Les gouvernements, les badilleurs de fonds, et autres acteurs se
doivent d’insister sur la promotion d’aliments a forte valeur nutritive tel que le
poisson plutét que sur des aliments a faible valeur nutritive tel que le mais.

La consommation de poisson se révéle faible dans certaines communautés
de pécheurs, étant donné que sa valeur économique prend le pas sur sa
valeur nutritionnelle. Le caractére saisonnier de la péche joue également un
réle dans l'accés au poisson par les communautés de pécheurs (en ce qui
concerne la consommation et la vente).

Les pauvres ont un meilleur acceés aux produits de la péche qui sont de faible
valeur, mais il faudra mettre en place des stratégies et des technologies
visant a améliorer la qualité (ayant un impact sur I'état nutritionnel et les
revenus).

Analyse du secteur de la péche, accorder une attention particuliére a toute la
chaine, ou la commercialisation joue un rdle crucial afin d’améliorer la
sécurité alimentaire et nutritionnelle.




La diversité des outils et méthodologies utilisés dans le cadre de la recherche
rendent difficiles la comparaison des résultats. Un suivi a long terme est
nécessaire pour assurer I'évaluation des impacts et interventions sur la
sécurité alimentaire et nutritionnelle.

Questions sociales

La stigmatisation constitue un défi en matiére de recherche nutritionnelle,
étant donné qu’elle prend pour cible directe les Personnes Vivant avec le VIH.
Une stratégie possible consiste a cibler les ménages les plus vulnérables.

La mobilité et la migration constituent des facteurs a risques clés en matiére
de vulnérabilité dans les communautés de pécheurs, et aussi pour la sécurité
nutritionnelle.

Par le biais de leurs groupes de soutien, il s’agira d’'inclure les Personnes
Vivant avec le VIH dans des activités (GIPA: Implication plus Grande et plus
Significative des Personnes Vivant avec le VIH/SIDA)

Satisfaire les besoins en matiére d’hygiéne en ce qui concerne le VIH/SIDA et
les réponses nutritionnelles des communautés de pécheurs.

Questions liées a la politique et a la gestion

Les partenaires se doivent d’étre en relation avec les commissions
responsables de I'alimentation et de la nutrition et les conseils municipaux le
cas échéant, car ce sont les institutions appropriées pour faciliter un impact
de la politique dans ce domaine technique.

L’appui des bailleurs de fonds est nécessaire pour effectuer des études
préliminaires sur le VIH et la nutrition en liaison avec le poisson et les
communautés de pécheurs, car ces informations pourtant cruciales pour le
développement manquent souvent.

Il importe de trouver des réponses stratégiques et multi sectorielles au rapport
existant entre le VIH/SIDA et la sécurité alimentaire et nutritionnelle.

Il faudra créer des relations actives entre les CNA et les Directions de la
Péche et les utiliser pour procéder a un changement de politique et de mise
en ceuvre de projet.

Les activitéts du projet au titre du programme régional doivent étre
incorporées dans les réponses au VIH/SIDA au niveau national dans les
situations ou ce n’est pas encore le cas. Les CNA jouent un réle clé dans la
facilitation de la mise en ceuvre de la politique et dans sa coordination.

La présente réunion a pour réle de donner des indications sur la mise en
ceuvre de la politique en ce qui concerne les résultats du programme dans le
domaine de la sécurité alimentaire et nutritionnelle et du VIH/SIDA dans le
secteur de la péche.

Les interventions sur le plan nutritionnel doivent se faire en étroite
collaboration avec les interventions sur le VIH/SIDA.

Les partenaires du programme se doivent de rechercher activement a établir
des relations avec le secteur privé et a les utiliser pour le succés de leurs
activités. .

Il ne faudra pas négliger les ressources humaines dans le secteur de la péche
et au-dela, car avec une implication efficace de la communauté, I'on peut
parvenir a de bons résultats.



Les legons tirées d’'une part des études par pays qui ont été présentées et d’autre
part des recommandations ci-dessus mentionnées ont été appuyées par la
comparaison avec deux autres initiatives régionales, a savoir le Partenariat EAC /
AMREF Lac Victoria et le Comité des Péches du Centre Ouest Africain (CPCO).
D’importantes legons tirées de ces programmes, lecons relatives au réseautage, au
partenariat et a la mise en ceuvre de politique peuvent étre reproduites au sein et au-
dela du programme régional.

Au total, le GCP a reconnu que le programme régional a réalisé d'importantes
étapes en faisant ressortir la valeur nutritionnelle du poisson et en démontrant le role
important que joue le poisson dans le régime alimentaire des hommes. A présent, il
s’agira de capitaliser ces legons et de les utiliser pour un changement de politique au
sein et au-dela du champ d’application du présent programme, en vue de faciliter le
changement et le développement pour les populations cibles dans toute I'Afrique.

2. Analyse sous-régionale de la sécurité alimentaire et
nutritionnelle

L’étape suivante de la réunion du GCP a insisté sur l'identification des tendances
clées en matiere de sécurité alimentaire et nutritionnelle par sous-région. Les
membres du GCP se sont regroupés en deux sous-régions, a savoir la sous-région
Afrique de I'Ouest et du Centre (AOC), et la sous-région Afrique Australe et de I'Est
(AAE) et ont entrepris de faire un exercice de cartographie des tendances clés en
matiére de sécurité alimentaire et nutritionnelle dans leurs sous-régions respectives
en relation avec les pécheries et le VIH/SIDA, tout en y incluant un apergu des
acteurs les plus importants, les principaux résultats des recherches effectuées, les
interventions pratiques en cours, et les initiatives régionales transfrontalieres avec
lesquelles le programme se doit d’établir des relations futures. Les résultats de ces
entretiens sont mentionnés dans le tableau ci-dessous:

Sous-région Afrique de I'Ouest et du
Centre

Sous-région Afrique Australe et de I'Est

Acteurs

e Ministéres de la péche, de la santé, de
I'agriculture, de I'environnement, de la
recherche, des affaires féminines, des finances
et de la planification, de l'information et de la
communication.

e CNA

e Agences: nationale, internationale, secteur
privé et société civile.

e Agences des Nations Unies

e Partenaires techniques et financiers

e Partenaires régionaux (pécheries régionales et
commissions économiques)

» Commissions /Conseils Nationaux de lutte
contre le SIDA

» Commissions Nationales pour la Nutrition

* Instituts pour la Recherche dans le domaine de
la péche

* Ministéres et départements gouvernementaux
concernés

» Pécheries, Agriculture, finance, commerce et
industrie

* ONG locales et internationales

* UNICEF

* Communautés de pécheurs

 Secteur privé: Transporteurs, transformateurs,
Exportateurs (Commergants).

* INFOSA




Résultats de la recherche a ce jour

- La vulnérabilité a 'insécurité alimentaire et
nutritionnelle est plus élevée dans les
systémes de péche lagunaire que dans les
pécheries cétiéres.

- Malnutrition chronique grave chez les enfants
dans les communautés de pécheurs (Benin).

- Faible diversité alimentaire (fruits et Iégumes).

- Les productions saisonniéres dans la lutte
contre la vulnérabilité.

- Baisse de la production de poisson et pertes
considérables lors de I'entreposage et de la
transformation.

- Conflits entre le besoin de poisson pour la
sécurité alimentaire sur le plan national et la
vente du poisson pour générer des ressources
financiéres.

- Le poisson et les champignons médicinaux
jouent un important réle dans la gestion des
malades du VIH.

- Peu de valeur ajoutée pour le traitement des
produits de la péche.

« Fawzi et al — beneficial effects multivitamin
supplementation in pregnant women with
HIV/AIDS in Tanzania:

« Zimbabwe: Vitambo Trials - Nutrition better for
recovery, HIV

+ Paton et al — presence of malnutrition as a
cause of poor response to ART in Thailand

+ Zambia - KKF: Treating patients with advanced
micronutrient disorders and HIV and AIDS

* Cooradia et al — effects of zinc & vitamine A in
children with HIV and AIDS — South Africa.

Tendances observées:

» Chute de la consommation de poisson par
téte d’habitant, une tendance a linsécurité
nutritionnelle;

» Un taux élevé de malnutrition et de
prévalence du VIH et du SIDA;

» Forte demande d’énergie pour les personnes
infectées;

» Forte demande de poisson;

» Augmentation de la commercialisation de
l'industrie de la péche;

» Par conséquent, nécessité de sauvegarder la
disponibilité et I'accessibilité au poisson par
les populations affectées par le VIH/SIDA et
la société toute entiére:

- Accroitre la compréhension en matiére de
VIH et de SIDA.

- Différences en pertes d’oligoéléments en
raison des méthodes de conservation.

Initiatives régionales

transfrontaliéres

- Projet corridor .
- Initiative du Bassin du Lac Tchad.
- Organisations Régionales de pécheries.

* Initiative des Grands Lacs sur le SIDA — avec un
accent particulier sur le VIH/SIDA et la nutrition.

» Partenariat EAC/AMREF Lake Victoria

» SADEC - Initiatives sur le SIDA, le Paludisme,
la Tuberculose.

* Programme Régional Intégré de Lutte contre le
SIDA- tout au long de la cote Est, y compris la
corne de I'Afrique.

» Les Couloirs de I'Espoir — accent mis sur les
initiatives transfrontalieres et le SIDA ; eg: les
conducteurs de camions.

+ USAID AFRIQUE DE L’EST- Accent mis sur les
conducteurs de camions.

* IRAP- Programme Régional Intégré de Lutte
contre le SIDA
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Interventions pratiques en cours

- Les microcrédits comme source alternative de

4 Recherche:

production de revenus. o » Recherche sur la détermination du contenu
- Etudes pilotes pour réduire la vulnérabilité des nutritionnel du poisson; Malawi, Ouganda

femmes impliquées dans le mareyage. Zambie & RDC. ’ ’ ’
- Installation de systémes de production » Etudes sur la migration et la mobilité des

piscicole pour réduire la migration des pécheurs — Ouganda.

p?cheurs au cours de la période basse de » Etude sur 'amélioration de la chaine de valeurs :

péche. Ouganda, Malawi, Mozambique, et Zambie.

- Dialogue permanent avec les responsables de |
I'élaboration des politiques pour améliorer
'accés aux services par les communautés de
pécheurs et améliorer la sécurité alimentaire et
la sécurité nutritionnelle.

Amélioration des liens entre acteurs en
Ouganda.

Interventions pratiques:

» L’étude KKF prouve que dans le traitement
donné aux PVVIH, I'apport en poisson est plus
efficace que [lapport en oligoéléments
uniqguement.

» Les Programmes d’Aquaculture dans plusieurs
pays africains.

Lors de la réunion, les débats ont été encore enrichies par deux communications
présentées respectivement par la FAO et le WorldFish Center, portant sur quelques
uns de leurs travaux relatifs a la sécurité alimentaire et nutritionnelle au niveau des
ménages (voir les détails en Annexe 3); ces communications ont contribué aux
débats et se sont ajoutées aux legons apprises au titre du présent programme.

En plus des connaissances techniques, le Programme a pu identifier et se mettre en
relation avec divers acteurs, et d’autres acteurs encore potentiels tel que le secteur
privé qu'’il reste encore a explorer et a utiliser. Dans certains cas, la collaboration
avec d’autres initiatives (régionales) est mieux établie que dans d’autres, notamment
en ce qui concerne les rapports entre le Projet Corridor, l'initiative du Bassin du Lac
Tchad, et les organisations régionales de péche en Afrique de I'Ouest qui constituent
des exemples édifiants pour les autres partenaires impliqués dans ce programme.

Tandis que dans certains cas, des recherches cliniques supplémentaires sont en
cours de finalisation sur le terrain, il apparait évident que la base des connaissances
sur l'utilisation et la composition des poissons, et le rdle du poisson dans la sécurité
alimentaire et nutritionnelle des hommes a été renforcée au titre du programme.
Tous ces résultats rassemblés contribuent a donner une image régionale émergente
du réle du poisson dans la lute contre le VIH/SIDA et la I'insécurité alimentaire et
nutritionnelle en Afrique.

3. Voies politiques régionales

Malgré la grande disparité qui existe entre les différents types de péche, entre les
conditions socio-économiques, entre les environnements institutionnels que l'on
retrouve dans la région, il est devenu évident que le secteur de la péche lui-méme
doit mieux comprendre son rbéle dans la prise en charge de ses ressources
humaines. La collaboration avec les CNA de chaque pays respectif est
insupportable, si 'on veut s’assurer que les stratégies visant a sauvegarder les
moyens de subsistance des acteurs de la péche sont en conformité et appuyées par
la lutte contre le VIH/SIDA.
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Les membres du GCP ont identifié les aspects de politique régionale suivants qui
peuvent servir a la mise en ceuvre des legons et conclusions tirées du programme
régional:
e UA/NEPAD
e Conseil des Ministres
e Organisations Régionales des Péches, programmes régionaux de lutte
contre le VIH/SIDA
CER (CEDEAO/OOAS, SADC, EAC)
Conférences régionales
Réunions techniques et de politique du PPSAC
Ministéres en charge des Péches, de I'agriculture, de la santé.
CNA
Comités de Coordination entre agences
Réseaux de la Société Civile (f.i. CISSANET)

Au nombre des démarches techniques pour faire avancer les legons tirées du
programme de méme que les recommandations qui ont fait I'objet de débats, on
peut citer le renforcement de capacité (a travers I'échange, la formation, la
sensibilisation, le transfert de technologies) et 'harmonisation de méthodologies et
des indicateurs de suivi dans le domaine du VIH/SIDA et de la nutrition.

L’approche UA / NEPAD

En se fondant sur les analyses et recommandations sous-régionales ci-dessus
mentionnées, Dr. Bibi Giyose du NEPAD a mentionné que la sous-nutrition est a la
base des maladies et de la mortalité infantile a travers le monde et surtout en Afrique
subsaharienne. Le poisson offre une occasion de réaliser une nutrition optimale, qui
empéche la malnutrition protéo-calorique, la malnutrition en oligo-éléments, et les
maladies non-transmissibles, et qui dans le méme temps améliore la gestion de la
maladie et augmente la productivité et le développement économique.

Le Programme Global pour le Développement de I'Afrique (PGDA) est le cadre
commun pour la restauration de I'agriculture en Afrique et il fournit des mécanismes
pour aborder et réduire les défis que posent la nutrition et le VIH/SIDA dans le
secteur de la péche en Afrique sur la base de quatre piliers :

» Cadre pour une Gestion Durable de I'Eau et de la Terre (CGDET): étendre le
domaine relatif a une gestion durable de la terre et des systémes fiables de
contrdle de l'eau;

 Cadre pour I'’Amélioration de I'Accés au Marché (CAAM) : améliorer
linfrastructure rurale et les capacités liées au commerce pour l'accés au
marché;

» Cadre pour la Sécurité Alimentaire en Afrique (CSAA): améliorer la gestion du
risque, augmenter I'approvisionnement en vivres, améliorer les revenus des
pauvres et réduire la faim et la malnutrition;

« Cadre pour la Productivité Agricole en Afrique (CPAF): améliorer la recherche
agricole, la dissémination de la technologie et I'adoption d’une croissance
agricole rentable et durable.

Le troisieme pilier précisément est en liaison avec le travail fait au titre du
programme régional sur les pécheries et le VIH/SIDA, puisque son obijectif est
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“d’augmenter la résilience a tous les niveaux en réduisant l'insécurité alimentaire et
en mettant les populations vulnérables en liaison avec les opportunités de
croissance agricole”. Les partenaires nationaux au titre du programme et les
membres du GCP ont été invités a faire le suivi des processus du PGDA avec leurs
gouvernements nationaux, et a faire le plaidoyer pour une inclusion du réle que le
poisson et le secteur de la péche peuvent jouer dans la mise en ceuvre de ces
cadres/piliers.

Dr. Giyose a passé en revue les programmes liés a la sécurité alimentaire et
nutritionnelle a travers I'Afrique, y compris l'approche de Production Locale
d’Aliments pour les Cantines Scolaires , et a souligné les éléments nécessaires pour
obtenir une réponse fructueuse aux défis que posent le VIH/SIDA et linsécurité
alimentaire et nutritionnelle dans le secteur de la péche, a savoir I'établissement de
solides partenariats et de stratégies coordonnées, I'engagement et la mise en
ceuvre au niveau national et de la CER, la disponibilité de ressources, l'utilisation
des meilleures pratiques, le renforcement de capacité, et plus important encore de
passer de la recherche a I'action en passant par la politique.

Enfin, les membres du GCP ont été invites a se rapprocher des programmes des
péches geérés par le NEPAD avec le soutien du DFID et du Partenariat International
pour la Gouvernance et la Commercialisation des produits de la péche en Afrique.
L’'on espére que les résultats du programme régional sur les Pécheries et le
VIH/SIDA en Afrique vont utiliser cette possibilité et d’autres encore tel que
'UA/NEPAD pour donner des preuves de la nécessité de faire des réformes en
matiére de politique et de gouvernance pour inclure I'impact du VIH/SIDA et de
'insécurité alimentaire dans le développement, la planification et la mise en ceuvre
des pécheries.

Le GCP doit jouer un réle actif dans la mise en place de politiques et structures
nécessaires a l'amélioration des pécheries, de la sécurité alimentaire et
nutritionnelle, et des conditions générales de vie des populations de pécheurs en
Afrique. Les divers cadres mis en place par TUA/NEPAD offrent la possibilité de
créer des programmes régionaux plus pertinents pour le développement au niveau
continental et sous-régional.
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4. Recommandations au niveau politique et perspectives
d’avenir

Les membres du GCP ont proposé des points de décision individuels et collectifs a
ramener dans leurs pays respectifs pour poursuivre I'élan créé par le programme

régional.
dessous :

Le résumé de ces points d’action et des potentiels est présenté ci-

Points
d’action

Nécessité d’'une recherche harmonisée et systématique sur la sécurité
alimentaire et nutritionnelle et son intégration dans la lutte contre le
VIH/SIDA, notamment sur la contribution du poisson dans la prévention et
le traitement du VIH/SIDA.

Il faudra entreprendre plus d’études, les consigner et les résumer sur les
rapports entre les pécheries, la nutrition et le VIH/SIDA afin de produire
plus d’éléments pour la prise de décision et influencer I'élaboration de
politiques.

Informer et sensibiliser les décideurs sur la contribution du secteur de la péche
a la sécurité alimentaire et au VIH/SIDA.

Une augmentation de l'investissement dans le secteur de la péche est
nécessaire pour augmenter la production (en qualité et en quantité) et
garantir aux groupes vulnérables un acces facile au poisson.

Une augmentation des investissements dans le secteur de I'entreposage et de
la transformation pour réduire les pertes.

Mettre en place un réseau pour les divers acteurs impliqués dans le domaine
du VIH/SIDA, des pécheries et de la nutrition pour un échange de
meilleures pratiques et un plaidoyer pour les questions stratégiques (a
travers un organisme principal identifié).

Promouvoir la production d’aliments riches en nutriments (par exemple les
fruits, Iégumes, les champignons) dans les villages de pécheurs et
s’assurer de l'implication des communautés et de leur appropriation du
projet pour sa durabilité.

Faire le plaidoyer pour le financement de la recherche en nutrition, la mise en
ceuvre du programme pendant au moins 5 ans, afin de lui laisser le temps
de produire un impact.

Intégrer le VIH/SIDA dans les programmes et interventions régionaux (des
pécheries).

Elaborer des systémes conjoints de suivi de la sécurité alimentaire et
nutritionnelle et de lutte contre le VIH/SIDA dans les couloirs des péches
(par exemple le département de la nutrition de la FAO et le corridor Lagos
Abidjan).

Partenariats
potentiels

Systeme des Nations Unies (FAO, UNICEF, PAM)

Secteur Privé (communication, industries, banques, les transporteurs, les
transformateurs, les exportateurs)

Les départements et ministéres concernés

Les organisations régionales des péches

Les Communautés Economiques Régionales (CEDEAO, SADC, EAC,
COMESA)

Les projets régionaux de lutte contre le VIH/SIDA, y compris les
organisations intergouvernementales (AIGD, GLIA)

Les organisations de la société civile et les ONG (internationales et locales)
Les Commissions/ Conseils Nationaux de lutte contre le SIDA

Les Commissions Nationales pour la Nutrition

Les Instituts de Recherche sur la Péche (WorldFish Center, UVRI)
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Les communautés de pécheurs
UA-NEPAD (Département des Péches, Département Nutrition)
Proposition p> Campagnes régionales et Panafricaines sur la péche et la nutrition;
didées au P> Développement de I'aquaculture pour la sécurité alimentaire des populations
niveau vulnérables;
pays/sous- > Amélioration de la do_cumenftgtion et dissém.ination des résultats de la
régional recherche sur la qualité nutritionnelle des aliments locaux;
> Les organisations sous-régionales des péches incluent les aspects
nutritionnels en matiére de VIH/SIDA dans leur planification ;
B> Les programmes nationaux et régionaux de lutte contre le VIH/SIDA doivent
inclure les aspects de nutrition et de péche dans leur planification;
> Identification et mise a niveau des meilleures pratiques/études;

Les recommandations de principe suivantes ont été formulées et ont été acceptées
par les membres du GCP suite aux travaux de groupe sous-régionaux:

Nécessité d’appuyer la recherche continue (a long terme) et le partage
d’expériences documentées.

Harmonisation des outils et méthodologies de recherche au sein et a travers
des corridors de poissons en vue de disposer de données comparables et
susceptibles d’étre partagées (y compris les plans préliminaires, le suivi
d’'impact, le ciblage).

Intégration de l'interface sécurité alimentaire et nutritionnelle aux étapes de
planification et de mise en ceuvre des organisations régionales des péches,
des Communautés Economiques Reégionales (CER), et des plans de
développement nationaux pour s’assurer que [l'augmentation de
'investissement dans le secteur de la péche entraine une amélioration de la
production piscicole (en quantité et en qualité) et un meilleur accés au
poisson par les populations vulnérables.

Développement de mécanismes pour s’assurer que l'entreposage et la
transformation, la valeur ajoutée, 'acceés au poisson de faible valeur, et les
mesures d’encouragement commercial contribuent a la sécurité alimentaire et
nutritionnelle des populations au lieu de détruire celle-ci.

Renforcement de la communication et du partage d’'informations entre acteurs
a tous les niveaux et secteurs confondus.

Appui au renforcement de capacité pour les responsables de I'élaboration des
politiques et décideurs a tous les niveaux sur I'importance de la sécurité
alimentaire et nutritionnelle dans la lutte contre le VIH/SIDA dans le secteur
des péches et au-dela, procéder a des recherches et rendre leurs résultats et
ceux du projet disponibles et accessibles aux non-spécialistes.
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Conclusion

Dr. Bibi Giyose (UA/NEPAD) a conclu la Deuxiéme Réunion du Groupe Consultatif
de Politique en soulignant les résultats des politiques convenues et en mentionnant
les étapes futures du Programme. Elle a également exprimé ses remerciements a la
Direction des Péches du Bénin pour avoir organisé cette Réunion du GCP.

Les partenaires du programme et les membres du GCP ont été invités a faire un
compte-rendu des discussions et résultats de la présente réunion aux Communautés
Economiques Régionales et de leur faire état des idées et propositions de
financement. Les partenaires nationaux ont été invités a prendre contact avec les
ministéres responsables et les institutions nationales pour leur faire un compte-rendu
de la Deuxiéme réunion du GCP et a assurer une meilleure coordination et une mise
en ceuvre des stratégies liées au VIH/SIDA et a la nutrition dans le secteur de la
péche et au-dela. Le poisson est un aliment important, surtout pour les pauvres et
les populations vulnérables de nos pays, mais ce message doit étre divulgué au-dela
du monde universitaire et il doit se traduire par des interventions durables pour
améliorer la santé et I'état nutritionnel des populations les plus vulnérables,
notamment pour les Personnes Vivant avec le VIH/SIDA.

Les partenariats et alliances avec les OSC, les ONG, les organisations de pécheurs,
et le secteur privé doivent servir a augmenter puis compléter plus encore les efforts
du programme au sein et au-dela du programme régional. La mobilisation de
ressources demeure un facteur capital pour la progression et la mise en ceuvre de
'apprentissage au titre du programme. Un lobbying de poids a I'endroit des bailleurs
de fonds, des gouvernements nationaux et du secteur privé est nécessaire pour les
convaincre des résultats a atteindre.

Il faudra renforcer les collaborations au niveau technique, et les partenaires au
programme ont été invités a utiliser les instruments actuels pour les analyses, le
suivi et I'évaluation. Les Commissions en charge de I'Alimentation et de la Nutrition
doivent étre appuyées pour jouer un role de premier plan dans l'introduction de
lalimentation et de la nutrition dans le programme national des efforts de
développement, y compris dans la lutte contre le VIH/SIDA. Il faudra encourager les
départements des Péches a prendre les devants et a s’assurer que le secteur de la
péche assume son rble pour la sécurité alimentaire et le développement
economique de nos nations, tout en prenant soin de ses ressources humaines. Le
NEPAD soutient pleinement ce programme et est prét a assurer I'appui technique et
le plaidoyer.

La Réunion des Ministres Africains de la Péche qui est prévue pour fin Avril 2010 en
Gambie va constituer une importante plateforme pour permettre au programme de
livrer son message sur I'importance du poisson et du secteur des péches en Afrique
pour la sécurité alimentaire et la lutte contre le VIH/SIDA.

Discours de cloture

Au nom du Directeur des Péches, Mr Pierre Galo a procédé a la cléture officielle de
la Deuxieéme Réunion du GCP. Il a remercié le WorldFish Center et la FAO pour la
coordination qu’ils ont assuré et a invité tous les participants a continuer de travailler
dans un esprit de collaboration pour assurer une robuste santé au secteur de la
péche (voir le discours de cléture a '’Annexe 4).
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Annexe 1: Programme de la Réunion du GCP

Programme Régional Les Péches et le VIH/SIDA en Afrique

Deuxiéme Réunion du Groupe Consultatif de Politique (GCP):

“La sécurité alimentaire et nutritionnelle dans le contexte des péches et du VIH/SIDA en Afrique”

Cotonou, Benin, 15-18 Mars 2010.

Lundi 15 Mars
Visite de terrain a Ounmé et Tchonvi / Goho

Mardi 16 Mars

Horaire: | Ordre du jour: Présentateur / facilitateur:

8:00-10:00 Cérémonie d’ouverture

8:00 Arrivée des participants & Inscription Secrétariat

8:30 Mot de bienvenue et Présentations Présentateurs

9:00 Discours introductif Mr. Jean Prosper Koyo
Représentant de la FAO au Benin

9:30 Discours d’ouverture Honorable Ministre de I'Agriculture, de la Péche et de
I’Elevage

10:00 Pause thé

10:30 Introduction au programme régional sur les péches et le VIH/SIDA. Mrs. Saskia Hiisken
Chargé de Programme, WorldFish Center

10:45 Choix du président de séance et des rapporteurs; Mrs. Katrien Holvoet
Questions administratives; Coordinatrice de la composante AOC, FAO Benin
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11:00

Malawi
Impact de l'aquaculture sur la sécurité nutritionnelle des petits
exploitants agricoles affectés par le VIH/SIDA

Dr. Beatrice Mtimuni
Professeur Bunda College, Malawi

11:30 Bénin Dr. Evariste Mitchikpé (I’Université du Bénin, Division
Résultats de I'étude : Sécurité alimentaire et état nutritionnel dans 4 | Nutrition) and Mrs. Maylis Razes (FAO Rome, Nutrition
communes a dominante péche au Bénin Division)

12:15 Mozambique Mr. Amos Ribeiro Chamussa
Un apercu des Pécheries du Mozambique Instituto Nacional de Desenvolvimentode Pesca de Pequena

Escala — IDPPE, Ministry of Fisheries, Mozambique

12:30 Questions des participants sur les présentations techniques. Mrs. Katrien Holvoet

Coordinatrice de la composante AOC, FAO Benin

13:00 Déjeuner

14 :00 Zambie Dr. Waza Kaunda
Effets d’un régime alimentaire a base de poisson sur I'état Director, Kenneth Kaunda Children of Africa Foundation,
nutritionnel des Personnes Vivant avec le VIH/SIDA et leur réaction @ | Zambie
I’ART, résultats préliminaires.

14:30 Bassin du Lac Tchad Dr. Solomon Ovie
Les Pécheries et l'intégration des communautés de pécheurs du | National Institute for Freshwater Fisheries Research (NIFFR),
Bassin du Lac Tchad dans la réponse nationale au VIH/SIDA Nigeria

15:00 Ouganda Dr. Margaret Kabahenda
Analyse de la qualité nutritive et des activités d’entreposage et de | Professeur, Département des sciences de I’Alimentation et de
transformation dans les chaines de commercialisation de poisson de | la Technologie, Makerere University
‘faible valeur’ dans le District de Mukono, région du Lac Victoria

15:30 Pause thé

16 :00 Questions des participants sur les présentations techniques Mrs. Saskia Hiisken

Chargé de Programme, WorldFish Center

17:00 Cloture des travaux de la journée Président de séance de la journée

Mercredi 17 Mars:

Horaire: | Ordre du jour: Présentateur / facilitateur:
8:30 Ouverture de la journée Président de séance de la journée
8:40 Présentation du programme régional AMREF / EAC Mr. Opiyo Makoude

Directeur de Projet — Programme Partenariat EAC/AMREF Lac
Victoria Partenariat Programme
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Présentation du Comité des Péches du Centre Ouest Africain du
Golfe de Guinée (CPCO).

Mrs. Katrien Holvoet
Coordinatrice de la composante AOC, FAO Benin

9:40 Pléniere sur les points a I'étude au niveau des programmes | Président de séance
régionaux.
10:30 Pause thé
11:00 RDC Dr. Winnie Mujinga
Analyse de la valeur nutritionnelle des produits de péche | Nutritionniste I’'Université de Lubumbashi, Clinique
commercialisés aux marchés des poissons a Lubumbashi Universitaire
11:30 Feedback sur la visite de terrain Mrs. Katrien Holvoet
Coordinatrice de la composante AOC, FAO Benin
12:00 Cartographie des principales tendances a la sécurité alimentaire et | Travail en groupe
nutritionnelle par sous-région, en liaison avec les pécheries et le
VIH/SIDA:
- acteurs
- résultats des recherches
- interventions practiques en cours
- Initiatives régionales / transfrontaliéres
13:00 Déjeuner
14:00 Présentation du travail du groupe 1 + débats Président de séance
14:45 Présentation du groupe de travail 2 + débats Président de séance
15:30 Pause thé
16:00 Feedback sur la cartographie sous-régionale Mrs. Saskia Hiisken
Chargé de Programme, WorldFish Center
17:00 Cloture des travaux de la journée Président de séance

Jeudi 18 Mars:

Horaire: Ordre du jour: Présentateur / facilitateur:

8:30 Ouverture des travaux de la journée Président de séance

8:40 Intégration Agriculture Aquaculture (IAA) — expérience du | Mr. Joseph Nagoli
WorldFish Center WorldFish Center Malawi

9:10 Le travail de la FAO en matiére de sécurité alimentaire et | Mrs. Maylis Razes
nutritionnelle FAO Rome, Division Nutrition

9:40 Pléniére: Mr. Joseph Nagoli

Roles potentiels de I’Aquaculture dans le FNS pour les ménages

affectés par le VIH/SIDA.

WorldFish Center Malawi
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10:30 Pause thé
11:00 Département Nutrition du NEPAD: theme central et approches a | Dr. Boitshepo Giyose
travers I’Afrique Conseiller en matiere de sécurité alimentaire et
nutritionnelle, UA/NEPAD
11:30 Perspectives d’avenir: Mrs. Saskia Hiisken
- Points d’intervention a ramener dans les pays respectifs | Coordinatrice de Programme, WorldFish Center
(niveau national)
- Partenariats potentiels Travail en groupe
- Des voies politiques régionales et des approches techniques
pour faire avancer les legcons et recommandations du
programme
- Proposition d’idées niveau pays/sous-régional
13:00 Déjeuner
14:00 Présentation en pléniére des travaux de groupe Président de séance
14:30 Préparation de la déclaration du GCP sur la Sécurité Alimentaire et | Mrs. Katrien Holvoet
Nutritionnelle Coordinatrice de la composante AOC, FAO Benin
15:30 Pause thé
16:00 Perspectives d’avenir et récapitulation Dr. Bibi Giyose
Conseiller en matiere de sécurité alimentaire et
nutritionnelle— NEPAD
16:30 Cl6ture de la réunion Direction des Péches, Benin
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Annexe 2: Liste des participants

Deuxieme Réunion du Groupe Consultatif en matiére de Politique (GCP) — 15-18 Mars 2010

PAYS NOM PRENOM FONCTION INSTITUTION
AFRIQUE DU SUD | GIYOSE Boitshepo Bibi Advisor Food and Nutrition Security | AU/NEPAD
. Coordinatrice Afrique de I'Ouest et
HOLVOET Katrien du Centre Péche et VIH/SIDA FAC
DE HARDT- Harve Communication Spécialiste Abidjan-Lagos CORRIDOR
KAFFILS y P Organisation
Responsable du sous Projet Santé
CODJIA Victorin Animale MAEP
Membre de l'unité focale VIH/SIDA
ANM (Association Nationale des
ALIOU Gomez Présidente Mareyeuses Mareyeurs et Assimilés
du Bénin
BONI Sonia Secrétaire Permanente Adjointe Comité National de Lutte contre le
(CNLS) SIDA (CNLS)
BENIN METOHOUE Zannou Robert Responsable UBETA Direction de 'Alimentation Nutrition
Appliqguée (DANA)
MEDEGAN-KIKI | Valentine Coordonnatrice du Projet d'Appuia | o5 5 gap
la lutte contre le SIDA
CHRISTOFFERSEN | Sarah Chargée de Programme ONU-SIDA / UNAIDS
Ministére de I'Agriculture, de I'Elevage
HOUNDEKON Bonaventure ASS|star_1t au Chargé de la et de la Pecht—:,‘ (MAEP) ’ N
Production Programme d’Urgence d’Appui a la
Sécurité Alimentaire
GNITASSOUN Dénagnon Directeur Adjoint des Péches Direction des Péches
DESSOUASSI Eugéne Collaborateur Charge Péche Direction des Péches
Continentale
GALLO Coffi Pierre Chargé des Opérations de UCN Direction des Péches
HOUNGUE G. David Pécheur FENAPECHE
CAMEROUN SALLA Michéele Chef de Division VIH/ACMS PPSAC Programme
CHIAMBENG George Yongbi Research Officer IRAD, Cameroun
oo . o - Fisheries Comité for the West Central
GHANA DEDI Nadjé Séraphin Secrétaire Général Gulf of Guinée (FCWC)
ITALY RAZES Maylis Nutritionniste FAO, Rome
KENYA MAKOUDE Opiyo Project Manager AMREF (EAC-AMREF Partenariat

Lac Victoria)
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PAYS NOM PRENOM FONCTION INSTITUTION
YUSUFU Hansford Pla.nnlng, Research and Evaluation | Département of Nutrition, HIV and
Officer AIDS
NAGOLI Joseph Senior Research Analyste WorldFish Center
MALAWI Uni ité of Malawi, Bunda Coll
MTIMUNI Beatrice Nutritionniste niversite of Malawl, Bunda L.oflege
of Agriculture
MWENDO-PHIRI Essau Food Security Manager World Vision Malawi
Planning officer — Department of The National Institute for the
MOZAMBIQUE CHAMUSSA Amos Ribeiro Patreque Ing P Development of Small Scale
Planning & Cooperation . - - . )
Fisheries-Ministry of Fisheries
YAKUBU Maimuna Director partnership, Coordination | National Agency for the Countries of
MOHAMMED and support AIDS (NACA) Nigeria
NIGERIA - - — - .
OVIE Solomon Iboko National Co-ordinator (Nigeria) for | National Institute for Freshwater
Fisheries and HIV/AIDS Project Fisheries Research (NIFFR) Nigeria
MONONI Flory HIV/AIDS and Public Health World Vision DRC
Coordinator
REPUBLIQUE Clinique Universitaire — Université de
DEMOCRATIQUE | MUJINGA Winnie llunga Lecturer, nutritionist q ) B
DU CONGO Lubumbashi
BOLEMBO Aimé Chef de Division charge de la PNLS RDC
LIHOMBY Communication et Formation
RWANDA RURANGWA Eugéne Director of Planning Great Lakes Initiative on AIDS (GLIA)
Department of Food Science and
UGANDA KABAHENDA Margaret Nutritionist / Lecturer Technology, Makerere University,
Uganda.
NGALANDE Patrick Deputy Director of Fisheries Department of Fisheries Zambia
KAUNDA Waza Director Kenneth. Kaunda Children of Africa
Foundation
L Provincial & District Multisectoral . . .
ZAMBIA MELELE Crispine Response Specialist National AIDS Council (Zambia)
JANSSON Maria Seconded from the Swedish Board |,y 14rish Center zambia
of Fisheries
HUSKEN Saskia Programme Coordinator Fisheries |y . 4rish Center Zambia

and HIV/AIDS in Africa
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Annexe 3: Le travail de la FAO et du WorldFish Center — au niveau des ménages

Les ménages constituent I'unité cible pour la plupart des recherches et interventions liées a la nutrition qui sont effectuées
a travers la région. Les membres du GCP étaient informés d’une partie du travail lié a la sécurité alimentaire et
nutritionnelle effectué par la FAO et le WorldFish Center au niveau des ménages, et ceci en complément du travail
effectué au titre du programme régional.

La FAO a élaboré un ensemble d’instruments qui fournissent des informations en temps réel sur la sécurité alimentaire et
nutritionnelle en relation avec le régime alimentaire; cet ensemble d’instruments a pour avantage de fournir des
informations directes et en temps réel sur la consommation des membres du ménage, de méme que sur leur changement
de régime alimentaire pour faire face aux chocs et a un accés réduit a la nourriture:

- Utilisation de groupes d’aliments standards, le questionnaire de diversité alimentaire enregistre tous les aliments
mangés suivant le systéme de rappel alimentaire de 24 heures.

- L’échelle d’acces a l'insécurité alimentaire des ménages mesure I'accés du ménage a la nourriture au moyen de 9
questions, qui couvrent trois principaux thémes: 1) expérience de l'inquiétude et de l'incertitude en ce qui concerne
I'approvisionnement en vivres des ménages, 2) altération de la qualité du régime alimentaire, et 3) réduction de la
quantité de nourriture consommeée.

- L’analyse causale est un instrument participatif qui sert & comprendre les causes sous-jacentes de la malnutrition
dans une communauté.

Ces instruments peuvent servir a faire des évaluations de situation et de vulnérabilité, a cibler des communautés pour des
interventions en matiére de sécurité alimentaire et nutritionnelle, et a faire le suivi et I'évaluation d’impacts de stratégies et
de programmes. L’on peut faire la promotion a plus grande échelle des instruments simples et économiques pour cibler et
évaluer la gravité, et pour faire une estimation de I'impact de l'intervention sur la sécurité alimentaire et nutritionnelle tel
que présenté par le Département Nutrition de la FAO. Les membres du GCP ont reconnu et encouragé I'utilisation de ces
instruments pour les programmes, avec pour objectif d’'améliorer le régime alimentaire de la population bénéficiaire.

Le WorldFish Center situé au Malawi travaille depuis plusieurs années dans I'aquaculture, et il est impliqué dans I'élevage
de tilapia et du poisson-chat. Un systéme dénommé Intégration Aquaculture Agriculture (IAA) dont les résultats ont
généré divers avantages a été créé avec pour objectif de faire un apport en protéines aux ménages dans les zones
rurales:
- Les avantages de la sécurité alimentaire et nutritionnelle au niveau des ménages et de la communauté ;
- Les avantages pour I'environnement a traverse une utilisation optimale des ressources (terre, eau, déchets
d’élevage) ;
- Avantages économiques (augmentation des débouchés, des opportunités dans la chaine valeur, perspectives
d’emploi, augmentation de la diversification);
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- Avantages sociaux a travers I'inclusion des groupes vulnérable tels que les personnes agées.

Un projet financé par la Banque Mondiale et visant a adapter I'’Aquaculture et I'Agriculture Intégrées a l'usage des
meénages affectés par le VIH/SIDA a été mis en ceuvre en collaboration avec World Vision Malawi. Grace a l'utilisation
d’'une approche multisectorielle, et avec I'appui de chercheurs et d’agents de vulgarisation de divers secteurs, on a
procédé a une sensibilisation des dirigeants locaux sur le VIH/SIDA, a une formation des équipes de chercheurs et
d’agents de vulgarisation, et a une élaboration de systémes de suivi a base communautaire. Les premiers résultats du
projet indiquent un fort potentiel d’IAA, y compris une augmentation des revenus des ménages affectés, une
augmentation de la consommation de poisson frais, et une réduction des tendances a la malnutrition au sein de la tranche
d’age des enfants de moins de cing ans. Au nombre des recommandations pour un travail ultérieur tel que les membres
du GCP l'ont confirmé, on peut citer la nécessité de développer des technologies sur mesure en vue de permettre la
croissance économique au sein des familles affectées par le VIH/SIDA, et la nécessité de développer une compréhension
commune de I'aquaculture intégrée dans les systémes de production. |l faudra consacrer plus de temps et de ressources
pour comprendre les raisons du succes de I'aquaculture a petite échelle au sein des ménages affectés par le VIH/SIDA
dans certaines localités, et pour voir comment on pourrait augmenter ce succes.

Les membres du GCP ont apprécié le travail fait par les deux agences et leurs collaborateurs, et ont souligné I'importance
du partage d’'informations et de technologies au sein et entre les spécialistes de la nutrition, les non-spécialistes et les
personnes chargées de la mise en application. Plus important encore, les résultats et modéles doivent étre portés a
I'attention des responsables de I'élaboration des politiques et décideurs pour augmenter les changements de valeur et
durables dans la vie des populations affectées.

24



Annexe 4: Discours de cloture — Ministére des Péches Bénin

DISCOURS DE CLOTURE DE LA DEUXIEME REUNION DU GROUPE CONSULTATIF DE POLITIQUE DU PROGRAMME
PECHE ET VIH EN AFRIQUE

COTONOU DU 15 AU 18 MARS 2010

Madame la Coordonnatrice du Programme Régional de World Fish Center basé en Zambie,

Madame la Coordonnatrice du component Afrique de I'Ouest et du Centre basé au Bénin,

Messieurs et Mesdames les représentants des comités de lutte contre le VIH /SIDA,

Messieurs et Mesdames les représentants des institutions nationales et internationales et des ONGs en charge de lutte
contre le VIH Sida,

Messieurs et Mesdames les représentants des institutions de recherche et autres,

Chers participants,

Nous voici au terme de la deuxiéme réunion du groupe consultatif de politique du Programme Péche et VIH en Afrique
Pendant ces trois jours, vous avez eu a échanger sur :

- les résultats de vos recherches en matiére de sécurité alimentaire, de nutrition et du VIH Sida

- limportance des aliments pour minimiser 'impact du virus du Sida sur I'état de santé des PVV

Au cours de vos riches débats et d’échanges, vous vous étes rendus compte du défit a relever par nos gouvernements
respectifs, les ONGs et les organisations nationales et internationales en charge de lutte contre le Sida pour, non
seulement réduire la propagation du virus du Sida mais surtout pour maintenir dans un bon état de santé pour la
production nos fréres, soceurs et amis infectés.

Les débats nous ont permis de nous rendre compte que nos illustres chercheurs ne croisent pas les bras face a cette
pandémie mais malheureusement dans leur élan, ils sont limités par l'insuffisance de ressources.

Je nous invite a continuer le plaidoyer en direction des décideurs nationaux et internationaux pour mobiliser davantage de
ressources nécessaires a la lutte

Je suis persuadé que les ressources que vous auriez mobilisées seront utilisées a bon escient au profit des acteurs a la
base pour garantir la durabilité des actions au retrait des programmes et projets.
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Je suis encore plus persuadé qu’a votre retour dans vos unités de production, vous ne ménageriez aucun effort pour la
prise en compte des recommandations dans les programmes de vos gouvernements respectifs.

Deux idées de réflexion comme cadeau a mettre dans vos cartables et valises au départ de la salle de réunion :

1- Aucun développement n'est possible sans 'homme et 'homme ne peut contribuer au développement sans la
bonne santé

2- Une aide qui n'aide pas a se passer des aides est suicidaire et aussi dangereuse que le Sida
Au nom de la Direction des Péches, des participants ici présents et des acteurs des Péches, jinvite Madame Saskia
HUSKEN et Madame Katrien HOLVOET a transmettre nos vifs remerciements aux autorités de WORLD FISH CENTER
pour avoir accepté d’intervenir dans ce secteur trées complexe qui est la péche et de financer cet atelier. Transmettez leur
que le programme nous a octroyé un pantalon ample et il nous faut des ceintures assez solides pour les maintenir
correctement a notre hanche car trois ans c’est beaucoup mais trés peu pour un travail durable.

Tout en vous souhaitant bon retour dans vos pays et ménages respectifs, au nom du Directeur des Péches, je déclare
close la deuxiéme réunion du groupe consultatif de politique du programme péche et VIH en Afrique.

Merci pour votre participation
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In the response to poverty and HIV/AIDS in Africa there is an important
role for fish and fisheries that support the livelihoods of millions of poor
people on the continent. Small-scale fisheries in particular provide food
and nutrition security, and generate economic opportunities for the poor
throughout society, including those living with HIV/AIDS. In turn, good

health among fisher folk is a basic pillar of productive and sustainable
fisheries that will deliver lasting development outcomes. On both sides

of this equation, benefits are severely at risk, as per capita fish supply in ‘
sub-Saharan Africa is declining, and fisherfolk are among the populations |
most vulnerable to HIV/AIDS. |

The WorldFish Center, in partnership with FAO, is implementing the
regional programme “Fisheries and HIV/AIDS in Africa: Investing in
Sustainable Solutions”. This programme aims at strengthening the
capacity in the region to develop sustainable solutions to enhance the
contributions of fish and fisheries to economic and human development.

In particular, the programme is building a strategic response to HIV/AIDS
in the fisheries sector that will generate benefits for vulnerable groups in
wider society. This project report is one of the technical outputs under
the regional programme.

Programme website: www.worldfishcenter.org/wfcms/SF0959SID ‘
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